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5.Amac ve Kapsam

Bu talimatin amaci, SZUTEST tarafindan ulusal ve/veya uluslararasi olasi salgin (bulasici) hastaligin varhgi
esnasinda olusabilecek acil durum uygulama yontemlerini belirlemektir ve tim SZUTEST calisanlarini kapsar.

6.Tanimlar

Salgin (Bulasici) Hastalik: Kisa bir zaman iginde cevredeki insanlarin, hayvanlarin ya da bitkilerin buyuk
bir b6limune bulasan hastalik.

Enfeksiyon: Organizmada hastalida yol acan mikrop, virls, parazit vb. etkenlerin genel veya yerel
gelismesi, yayilmasi.

Bulasik Kisi: Halk saghg riski olusturabilecek bir bulasici hastaliga yakalanmis olan ya da boyle bir
hastaligin kulugcka dénemi icinde oldugu sonradan anlasilan, ya da halk saghgi tehdidi olusturan bir ajanin
etkisinde kalan kisi.

Hasta Kisi: Halk saghgi riski olusturabilecek bir fiziksel rahatsizliktan muzdarip olan veya bundan etkilenmis
olan birey.

Enfekte Bolgeler: Bulasici ve salgin hastaliklar ile enfekte olan ve bulas riski tasiyan bdélgeler.
Dezenfeksiyon "mikroptan arindirma": Bir insan ya da hayvan bedeninin yluzeyinde ya da esyasi, yuku,
tasitlar, tesisler ve posta paketleri icinde ya da lGzerinde mevcut enfeksiydz etkenlerin, dogrudan kimyasal
veya fiziksel maddelere maruz birakilarak kontrol edilmesi veya éldurtlmesi igin alinan saglik 6nlemlerine
dair islemler.

On hazirlik: Salgin varliginin tespitinden énce belirli eylemlerin gerceklestiriimesi yoluyla acil durum veya
afetlerin etkisini azaltmaya yardim edebilen énlemlere verilen isimdir. On hazirlik, idari hiikiimet veya yerel
yonetimler dlzeyinde girisimde (mudahale ) bulunulmasini veya onarim operasyonlarini ve yasam koruma
anlamindaki tim hazirliklari ya da planlari kapsar.

Acil Durum Hazirlik Ekibi (Salgindan Koruma Ekibi) : is sagligi ve giivenligi kurulunun bulundugu isyerlerinde
kurul tarafindan, diger isyerlerinde ise; isveren veya vekili koordinesinde, bulunmasi halinde isyeri hekimi, is
glvenligi uzmani ve diger saglik personeli ile calisan temsilcisi ve mimkunse ilk yardim egitimi almis veya
tecrubesi olan kisilerden olusan ekiptir.

7.Sorumluluklar

Bu talimatin uygulanmasindan Genel Mudr, insan Kaynaklari Muddrd, Satinalma ve idari isler Mudiri, Kalite
MUdard, ilgili departman muadurleri, Is Yeri Hekimi, Is Glavenligi Uzmani ve tim SZUTEST calisanlari
sorumludur.

8.Yontem

8.1 Salgin Hastalik Nedir?

Ulkemizin icinde bulundugu cografik yapi, alt yapi eksikliklerinden kaynaklanan problemler ve genel hijyen
uygulamalarindaki noksanliklar sebebiyle 6zellikle yaz déneminde sindirim yoluyla bulasan
hastaliklar, kis déneminde de solunum yolu ile bulasan enfeksiyon hastaliklari gérilebilmektedir.

Ayrica, dinya genelinde éngdrilemeyen ancak kiresel isinma iklim degisiklikleri vb. kosullarin degismesi
sebebiyle salgin hastaliklar da meydana gelebilmektedir. Ithalat-ihracat ve/veya ulasim-konaklama
uluslararasi salgin hastaliklarin Glkemizde de goérilebilmesine neden olabilir.

Bulasici hastaliklarin engellenmesinde; cevrenin olumlu hale getirilmesi, atiklarin saglikli bir sekilde bertaraf
edilmesi, sularin dezenfeksiyonu, vektorlerin ortadan kaldiriimasi, gida glivenligi ve kisisel temizligin bir
yasam bicimi haline getirilmesi 6nemlidir

Ozellikle de éngériilmesi cok giic olan salgin tehlikesine karsi SZUTEST in bdyle bir duruma en basindan
hazirlikli olmasi ve acil durumlarda hizla aksiyon almasi yasamsal bir durum olarak degerlendirilir.

SZUTEST' in 6n hazirhik yapma firsati olmayan salgin durumlarinda acil eylem plani yapmak disinda bir yolu
bulunmamaktadir. Gecmis yasanan salginlar degerlendirilir ve gecmisten gelen veriler i1siginda ve 6ngoérilen
bazi verilerde degerlendirilerek eylem plani olusturulmaktadir. Bu sebeple tahmin edilemeyen herhangi bir
salgin aninda SZUTEST blnyesinde acil eylem plani dogrultusunda asagidaki calismalarin ivedilikle
baslatilmasi 6nem kazanmaktadir.

Salginlar icin erken uyari sisteminin kurulmasi,

Muhtemel salginlar icin hareket planlarinin hazirlanmasi,

Mevcut kaynaklarin (personel, malzeme, arac) kayitlarinin tutulmasi,
Salgin kontroll konusunda calisanlarin egitiminin saglanmasi,
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e Bulasici hastaliklarin gérilmesi durumunda ve salginlarda bilgilendirme igin,

Saglik Bakanhgi ve bakanhgin yetkilendirdigi resmi kurum ve kuruluslarin bilgilendirmeleri takip edilerek,
kurulan danisma hatlari ve yetkilendirilen saglk kuruluslari ile irtibata gegilmelidir.Risk altindaki ntdfusun
belirlenmesi, hastalik kaynadi, bulasma yolunun belirlenmesi ve duyurulmasini Saglik Bakanhgi yapar.
Kaynak ve bulasma yollarina ait Saglik Bakanligi' nin dan elde edilen bilgiler degerlendirilerek alinmasi
gereken 6nlemler belirlenir.

Calisanlarin egitimi: calisanlarin hastaliktan korunmasi, hastalik etkeni ile karsilasanlara belirtilerin
anlatilarak saglik kurumlarina basvurmalarinin saglanmasi, hasta bakim kurallar vb. konulari iceren
egitimler hazirlanarak , calisanlara online olarak verilmesi insan kaynaklari departmani koordinesi ile
gerceklestirilir.

8.2 Salgin Hastaliklarinin Bulasma Yollari

8.2.1.Hava yolu ile

Mikroorganizmalari iceren partikil yada toz parcaciklari havada uzun sire asili kalir ve hava akimlari ile
genis alanlara yayilirlar. Solunarak duyarli konak tarafindan alinirlarsa hava yolu ile bulas meydana gelir.
Ornegin: Tuberkiloz (Verem)

8.2.2.Temas yolu ile

Dogrudan temas, dolayl yoldan temas ve damlacik sacilmasi ( Oksiirme, hapsirma, gilme ile ortama sacilan
damlaciklar ) yollarindan biri ile olur.

Dogrudan temas: Mikroorganizmalarin insandan insana fiziksel dokunma ile bulasmasidir. Uguk ve bit
enfeksiyonu érnek verilebilir.

Dolayli temas: Duyarli kisi mikropla bulasmis bir nesneye dokunursa meydana gelir. ( Kapi kolu, asansoér
digmesi v.b.)

Damlacik sac¢ilmasi: Hasta kisinin solunum salgilari ile temas sonucu olusur. Hasta konusma, gulme,
hapsirma, 6ksirme ile ortama enfekte salgilar sacar. Bunlar havada 1 metre kadar yayilarak yakinda ki
kisinin agiz, burun, g6z dokularinda yerlesebilir. Bogmaca, grip, zatlrre damlacik sagilmasi ile bulas gosteren
enfeksiyonlardir.

8.2.3.Ara kaynak ile

Duyarli bir kisi tarafindan alinincaya kadar mikroorganizmalarin yasam déngusinid saglayan maddeler ara
kaynaktir. Su, kan, serum, plazma , cesitli tedaviler , yiyecek maddeleri ve diski ara kaynak olabilir. Tifo,
Hepatit A, Kolera bu enfeksiyonlara érnek verilebilir. Yurt disi seyahatlerinde acikta satilan yiyecekleri
almamak, kapali kutularda satilan ve glivenli oldugundan emin olunacak sivilari tiiketmek saglik acisindan
cok dnemlidir.

8.2.4.Vektor yolu ile

Mikroorganizmayi canli bir organizmaya aktaran pire, kene ya da sivrisinek gibi bir ara tasiyici ( vektér ) varsa
vektor yolu ile bulas meydana gelir. Daha cok tropikal bélgelerde gorilir. Lyme hastaligi kenelerle, Sitma
sivrisineklerle insanlara bulasan hastaliklardir.

8.3 Salgin Hastaliklarin Giris Yollari

Enfeksiyon etkeninin (salgin sebebi) duyarl kisiye girme ve yayilma yoludur. Bazi mikroorganizmalar icin
Ozel giris yollari vardir. Bunlar:

Tlberkilloz (Verem), Soguk alginhg ,difteri, grip , bogmaca gibi enfeksiyonlarin mikroplari solunum sistemi
yoluyla vicuda girerler.

AIDS, Hepatit B virlsleri kan dolasimiyla ya da diger vicut sivilari ile girerler.

Salmonella (Tifo), kolera sindirim sistemi yoluyla girerler.

Gonore (Bel soguklugu), Sifiliz(Frengi) etkenleri ireme organlar 6ncelikli olmak Gizere mukozalardan girerler.
Kuduz, tetanoz mikroplari cilt bittnliginin bozuldudu yerlerden viicuda girerler.

8.4 Enfeksiyonlardan Koruyucu Onlemler

Enfeksiyon hastaliklarinin ortaya ¢cikmasini ve yayilmasini énlemek icin hem kisisel hem de isyerlerinde
yapilabilecek bircok sey vardir. Yapilacaklarin belirlenmesi ve goreviendirilmelerin yapiimasi icin karsilasilan
salgin ( bulasici hastalik ) ile ilgili Saghk Bakanliginin bilgilendirmeleri, duyurulari, énlemleri baz alinarak
SZUTEST tarafindan eylem plani detayli olarak hazirlanir. Hazirlanan acil eylem planinda yer alabilecek genel
basliklar sbyle siralayabiliriz:

Kapsamh Bagisiklama: Enfeksiyon hastaliklari gorilen bélgelere seyahat edenlerin ya da bu bdlgelerden
go¢ edenlerin asilanmasi, ¢cocukluk ve yetiskin asilarinin tam ve dizenli yapilmasi gibi. Buglin bagisiklama ile
difteri, tetanoz, bogmaca, kizamik, kizamikcik, bir kisim menenjit tipleri, cocuk felci, hepatit B, hepatit
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A,pnémokoksik pnémoni ( zatlirre ) , influenza ( grip ) ve kuduz dahil olmak (zere bir¢cok hastaligi kontrol
etmek mimkindir. Hamilelerde yapilan bagisiklama plasenta yoluyla bebege antikorlarin gegmesini saglar.
Emzirmekle de annenin antikorlari bebegi bazi enfeksiyonlardan korur.

Koruyucu ilaclar: Hastalik ortaya ¢cikmadan o hastaliga kars! etkili ilaclarin baslanmasidir. Koruma amacli
antibiyotik kullanimi ancak tehlikeli enfeksiyonlarla karsilasma olasih§i bulunan kisiler icin olmalidir. Ornegin
sitmanin endemik oldugu Ulkelere giderken sitmaya karsi koruyucu ilag kullanimi Antibiyotiklerin gelisigtizel,
fazla miktarda ve slUrede, hatali kullanimi direncli mikroorganizmalarin ortaya ¢ikmasina ve sonuc olarak
tedavisi glc enfeksiyonlarin gelismesine neden olur.

Beslenme: Viicut besinler yoluyla alinan proteinlerden antikorlar Uretir. lyi beslenmeyen kisi, yetersiz
protein alimindan dolayi, yayilim gosteren mikroorganizmalara karsi yeterli micadele olusturamaz. Bu
nedenle dengeli beslenme vicudun mikroplardan korunmasi ve vucut direnci icin cok énemlidir.

Cevresel kosullarin duzeltilmesi: Kirli, sagliksiz ve bakimsiz ortamlar her tirli enfeksiyon icin en iyi
zeminlerdir.

Calisanlarin Bilgilendirilmesi: Tum calisanlarin konuyla ilgili bilgilendirilmesi ve bu konuda hizla
olusturulan temel bir egitimin bitiin ekibe sunulmasi icin dzen gésterilir. Ornegdin, Hastalik nasil yayilmakta?
Kisi kendini, ailesini ve is arkadaslarini korumak icin ne yapabilir? Nasil beslenilmelidir?isyerlerinde gérevli is
sagligi ve glvenligi profesyonelleri tarafindan calisanlara uygulamali etkin maske kullanimi ve Tibbi Atiklarin
Kontrold Yonetmeligi kapsaminda atik yonetimi egitimleri verilmeli ve hijyen konusunda farkindaliklar
arttinlmahdir. (e-posta)

Calisanlara Gerekli Malzemenin Sunulmasi: Hijyenik solGsyonlarin ilgili yerlere yerlestiriimesi,
calisanlarin ellerini bolca yikayabilmesi icin ihtiyaclari olan sabun ve suyun onlara sunulmasi gerekmektedir.
Bunun yani sira, bulunmasi zor hale gelen maskelerin s6z konusu kisilere verilmesi ancak bu sirada isim
alarak kayit tutulmasina dikkat edilir. Ozellikle kisilerle fiziki temasa giren calisanlara lastik eldivenler
sunulmali ve her gliin yenilemeleri icin yeterli stok saglanmalidir. Enfeksiyon siiphesi olan kisilerle dogrudan
temas veya kontaminasyon riski bulunan calisma ortamlarinda (hastaneler, labaratuarlar v.b yerler)
calisanlarin tam kapali g6z koruyucu veya yuz koruyucu/siperlik (EN-166), koruyucu kiyafet (EN-14126),
solunum koruyucu (EN-149/FFP2 veya FFP3) ventilsiz maskelerin ve eldivenlerin (EN ISO 374-5 ve virUs
piktogramli) kullaniimasi saglanmalidir. Covid-19 virGstne karsi koruma amach tekrar kullanilamaz anlamina
gelen NR isareti bulunan maskelerin bulundurulmasi gerekmektedir. Departmanlarda kisisel tedbirler icin
ilgili donanimlar personele teslim edilerek FR.ISG.06 Kisisel Koruyucu Donanim Teslim Tutanadi ve/veya
FR.ISG.06 Ek-1 Kisisel koruyucu Donanim (Hijyen icin) Teslim Tutanagd ile kayit altina alinir.

Hijyen: Sadece su ve sabunla yapilacak basit bir uygulama bu is icin yeterlidir. Temizlik kurallarina uymak
cildi kaygan ve nemli tutarak, cilt catlaklarindan korur. Bu da mikroplarin ciltten gecisini engeller. Hijyenin
yetersiz olmasi enfeksiyon riskini artirir. Bakimsiz cilt daha kolay catlar, ayni zamanda kirli bir cilt
mikroorganizmalarin barinmasina ve ¢cogalmasina uygun bir ortam olusturur.

Maske kullanimi: Ozellikle solunum yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklarinda ( Tiberkiiloz, So§uk
alginhgi, Difteri, Grip, Bogmaca ) ve diger bitin bulasici hastaliklarda uygun maske kullanimi, enfeksiyonun
bulasmasinin ve kisiler arasinda yayiliminin énlenmesinde cok blylik énem tasir. Normal koruyucu maske,
mikroplara karsi 6ldirici madde iceren T maske, daha rahat solunumun da yapilmasini saglayan gelistirilmis
O0zel maskeler mevcuttur.

Calisan Kisi Sayisi Konusunda Diuzenleme: Salgin ¢ok hizli yayilmaktadir bundan dolayi zorunlu olarak
bir arada bulunan kisi sayisini maksimum 2-3 olacak sekilde diizenlemek bunun yapilamadigi hallerde ise
sosyal mesafeye 6zen gostererek calisma alanini genisletmek, alinacak baslica 6nlemler arasindadir.

Calisma Ortaminda Calisanlarin izolasyonu: islerini evden yapabilecek calisanlara evden calisma izni
verilmesi salginin yayilim hizini yavaslatacak bir baska énlem olacaktir. Sahada calismak zorunda olanlar
arasinda ise dénusumlU bir calisma dlizeni baslatilmali, riskleri azaltilmalidir.

Calisma Ortaminda Gelen Paketlerin ve Kisilerin Kontrolii: Disaridan gelen kargolarin ve kisilerin
kontrol edilmesi icin paketlerin kapi disinda acilmasi, icerigin sterilize edilmesi gerekmektedir. Kisilerin ise
termal kameralarla takip edilmesi ve iceriye kalabalik olusturmayacak sekilde teker teker alinmasi 6nemli
Onlemler arasindadir.

Uzaktan Calisma imkani icin Server'larin Hazirlanmasi: Sirkete ait verilerin bir server?da toplanip
calisanlar sirkette olmasa da ulasabilecekleri bir hale getirilmesi icin gerekli teknik hazirliklarin yapilmasi
gerekmektedir. Salgin 6zelinde calisanlarin is yerlerine dénebilecekleri siirec uzayabileceginden aksakliklari
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en aza indirgemek icin bu yol tercih edilmelidir.

Calisma Ortami icin Teknolojik Uygulamalar: Evden calisan kisilerin rahatlikla iletisim kurabilmesi ve
ihtiyaclar olan dékimanlara ulasabilmesi icin Whatsapp, Dropbox, Skype, Bulut, Basecamp gibi
uygulamalarin kullaniimasi islerin ¢alisanlar bir aradaymis gibi yirimesini saglayacaktir.

Seyahat onlemleri: Yurt disi seyahatlerine cikilacaksa gidilecek Ulkede ki bulasici hastaliklardan korunmak
icin, en az 15 glin 6nce Seyahat sagligi merkezlerine basvurarak gerekli asilari yaptirmak koruyucu ilaclar
baslamak, danismanlik hizmetlerini almak bireysel olarak yapilmasi gereken ¢ok 6nemli uygulamalardir.

8.5 Salgindan Korunma Acil Durum Eylem Plani Kontrol Listesi
SZUTEST blnyesinde alinacak énlemler ciddiyet seviyesine gore belirlenmektedir.

S1/Seviye 1[Bilin¢ [Tirkiye'de belgelenmis bir bulasma vakasi bulunmamasi

S2/Seviye 2[ikaz TUrkiye'de belgelenmis bir vakanin bulunmasi stiphesi

S3|Seviye 3|Ciddi [Turkiye'de sinirli bir bélgede belgelenmis vaka bulunmasi

S4/Seviye 4|Siddetli[Turkiye'de yaygin bir sekilde insana yayilma olmasi

S5/Seviye 5[Kritik [|Virasun hizli bir sekilde yayilarak Turkiye'nin her noktasinda vakanin gérulmesi

Salgindan Korunma Acil Durum Eylem Plani Kontrol Listesi, saglidi etkileyecek ve SZUTEST is siirekliligine
zarar verecek bir salgina karsi hazirlikli olmaya rehberlik etmek icin dlGzenlenmistir. GUnUn kosullarina gére
ilave gereksinimler gerebilir.

[Seviye[Tedbirler [Sorumlu
Personel Saghgi

Isyeri
Hekimi
Departman
Madurleri
S1 Temel el hijyeni egitimleri, afis bilgilendirmelerinin verilmesi saglanmalidir. Satinalma
ve idari
isler
Mudari
Isyeri
Hekimi
Departman
Madurleri
S1 Salgin semptomlari lizerine Afisler, egitimler verilmelidir. Satinalma
ve idari
isler
Mudard
Isyeri
Hekimi
Departman
Mudurleri
Satinalma
ve idari
isler
Mudard
Satinalma
ve idari
isler
Mudaru
Son 14 gin icerisinde Seviye 3 ve (izeri lilkelerin birinden gelen personel varsa, |insan
medikal maske eldiven takarak en yakin saglik kurulusuna (Aile Hekimi, Kaynaklari
S2 Hastane) yonlendirilmelidir. Sirkete virlsun yasamsal dongisu kadar hesaplananMadura
sure icerisinde evinde istirahat etmesine misaade edilmelidir. (Ornek: Corona |Departman
virasu icin bu sure 14 gun olarak belirlenmistir.) Mudurleri

Isyeri
Eger dksliren, atesi olan ve nefes almakta zorlanan bir personel varsa, cerrahi  [1ekimi
S2 maske taktirilarak en yakin saglik kurulusuna génderilmelidir. Departman

Personelleri bilgilendirmek lGzere afisler hazirlanarak calisanlarin ulasabilecekleri
yerlere asilmasi, el brostrleri (e-posta brosir) hazirlanarak dagitimi

52 saglanmalidir.

S2 El hijyeni (antiseptik), Maske, eldiven vb Urlnlerinin tedariki saglanmaldir.
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Mudurleri
Atesi olan (38 oC ve Uzeri) calisanlari 6nce maske eldivenli sekilde hastaneye isveri
akabinde evlerine yénlendirilmelidir. I-?Zkimi
s3 Merkez ofis ve loboratuvarlarda ates Olgimleri kapi giriglerinde yapilarak Departman
FR.ISG.07 Ates Olcim Formu na kayit edilir. OlcumU yapacak olan personel/ler M[]Fc)i[]rleri
atanir ve duyurulur.
Gida Uretim, TUketim alanlarinin, Personel Satinalma
S2 Servislerinin, WC'lerin, Banyolarin, Soyunma Odalarinin, Cay Ocaklarinin ve Idari
temizliginin siklastiriimasi ve temizlikte kaba deterjanl silmenin ardindan Isler
%10luk Camasir suyu ile dezenfeksiyonun saglanmasi Muduaru
j _ ISG Kurulu
Ulkedeki hastalik durumu, ISG Kurulu tarafindan, saglk kurumlarindan (Acil
S1 O0grenilerek, gerekli bilgilerin Gst yonetim ve tim birimlerle paylasiimasi Durum
saglanacaktir. Eylem
Komitesi)
ISG Kurulu
> Ulkede yasanabilecek salgin durumlarinda iSG Kurulu tarafindan Seviye I(SAucr”um
guncellemesi yapilacaktir. Eylem
Komitesi)
El hijyenine 6nem verilmelidir. Eller en az 40 saniye boyunca sabun ve suyla
s1 yikanmali, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol igerikli el antiseptigi Tam
kullaniimalidir. Calisanlar
Satinalma
51 El hijyenine 6nem verilmelidir. WC ve Mutfak c¢ikislarinda antiseptic ve Idari
bulundurulmalidir. Isler
Madurd
SZUTEST Merkez binasi ve subeleri ile irtibat ofislerinde bina hijyenine dikkat \S/Ztilg::ima
S2 edilmeli, is saati disinda ilaclama yapilarak énlem alinmalidir. llaclama isler
konusunda bilgilendirme calisanlara yapilr. I\ﬁ[]d(]ru
S1 TUm odalarda ve calisanlarda, 700C Ustinde kolonya olmahdir. -(E:Tsanlar
S1 El sikismak ve tokalasmak, 6pismek yasaklanmistir. -I(;:Tsanlar
S1 Kirli ellerle agiz, burun ve goézlere dokunulmamahdir. E:Eanlar
Oksiirme veya hapsirma sirasinda agiz ve burun tek kullanimlik mendille Tum
S1 kapatilmali, mendil yoksa dirsegin i¢ kismi kullaniimalidir. Calisanlar
S1 Olabildigince kalabalik ortamlardan uzak durulmahdir. E:Eanlar
Calisanlar birbirleri ile aralarinda sosyal mesafeyi korumali, korumayanlari Tam
S2 uyarmalidir. (Ornek: Corona virus icin sosyal mesafe 3-4 adim 1-1,5 metre kadar Calisanlar
belirlenmistir.) 3
Departman
Muddurleri
S1 Ofisler basta olmak Uzere kapali alanlar sik sik havalandiriimahdir. \S/Zti'g::ima
isler
Madurd
Bagisiklik sistemini gliclendirmek icin dengeli ve saglikli beslenilmelidir. Uykusuz|[Tim
S1 kalinmamalidir. Gidalar tuketilmeden 6nce iyice yikanmalidir. Calisanlar
S1 Yerlere tikurmek ; izmarit, kagit mendil, medical maske ve ¢ép atmak yasaktir. (;raulln;anlar
52 Normal Ust Solunum Yolu Enfeksiyonu tanili dahi olsa, her hasta personel
hastaligi gecene degdin, evinde yataginda uyudugu slre haricinde medikal maske [Tim Calisanlar
kullanmak zorundadir.
Seyahat Saghg:
Salgin seviyesi yuksek Ulkelere seyahat yasaklanmistir. Seyahat ihtiyaci olanlar Tim
S1 Onetim Kurulundan onay almali, Insan Kaynaklarina bilgi vermelidir.
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Salgin seviyesi yiksek Ulkelere is haricinde seyahat edilmemelidir. Herhangi Eo
S1 mucbir bir sebepten yurt disina seyahat edilecekse Yonetim Kuruluna bilgi Tum
verilmeli, onay alinmalidir. Calisanlar
Yurt disindan dénenlerin 14 gin maske eldiven kullanmasi zorunludur; TUm
mumkinse HomeOfice calismalari icin olanaklar SZUTEST tarafindan saglanir. Calisanlar
S1 Gerek goriliirse is
is Guvenligi Kurulu karari, Yénetim Kurulu onaylyla evinde karantina Guavenligi
uygulanmalidir. Kurulu
S1 Zorunlu Seyahat edilmesi durumunda, enfeksiyon riskini en aza indirmek icin Tam
aktarmasi olan ucuslari tercih edilmemelidir. Calisanlar
S1 Havaalanlarinda kalabalik salonlardan kaginilmalidir. Tum
Calisanlar
S1 Akut solunum yolu enfeksiyonu olan kisilerle yakin temas edilmemelidir. Tum
Calisanlar
S1 Sehirler arasi seyahat planlari gézden gecirilirek, gerekli degilse seyahat TUm
edilmemelidir. Calisanlar
Seyahat eden kisiler akut solunum yolu enfeksiyonu semptomlara sahipse, Tim
S1 cerrahi maske kullanmali, 6ksurik esnasinda; mesafeyi korumali, tek kullanimhk
I, : e Calisanlar
mendil ile 6rtmeli ve ellerini yikamahdir.
S1 Otel, ucak, otobus vb. yerlerde temasa acik Urlnlerin tiketilmesinden TUum
kaciniimalidir. Calisanlar
S3 Salgin tUm QUnyayi tehdit__ediyor ise yurt d|§| s.eyahatltlari. yasaklanmalidir. Tam
Seyahat ihtiyaci olanlar Yonetim Kuruluna bilgi vermelidir. Calisanlar
53 Sehirdisi seyahatleri yasaklanmalidir. Seyahat ihtiyaci olanlar Yonetim Kuruluna [TUm
bilgi vermelidir. Calisanlar
Is Surekliligi
Genel
S1 Kriz sirasinda temel ihtiyaglarin nasil talep edilip, lojistik destegin nasil Mudar
saglanacagl Genel Koordinasyon Toplantilari ile belirlenir. Departman
Madurleri
s3 SZUTEST Merkez ofis / Subeleri ve irtibat ofislerinde calisan insanlar arasinda en [Departman
az 2 m mesafe olmasi icin prosedirlerin uygulanmasi saglanmalhdir. Mudurleri
Satinalma
SZUTEST Merkez ofis / Subeleri ve irtibat ofislerinde yalnizca temel personel ile  |[Ve idari
s3 sinirlandirilir. Zorunlu gelmesi gereken personeller belirlenir ve kontrollii bir giris |isler
saglanir. SZUTEST binalarinda giris yalnizca tek bir kapidan kontrolli bir sekilde |[Madara
yapilmalidir. Departman
Mudurleri
Satinalma
53 Yemek ve rrJoIa zamanlarinda sosyal mesafenin korunmasi saglanmalidir. Gerekli lve idari
karar alindiginda Yemek hizmeti dururulur. Isler
Madurd
Temel hizmetleri verebilmek lzere minimum personel sayisi ve yetkin Departman
personeller tespit edillir. Acil bir durumda c¢alisanlarin durumunu belirlemek ve  [Maddarleri
S3 degerlendirmek lzere slireg gelistirilir. (FR.35 Ek-4 ile gerekli riskler Kalite
degerlendirilmis, 6nlemler belirlenmistir.) Mudura
Satinalma
S3 Temel SZUTEST personeli icin yeterli miktarda yiyecek ve su saglanir. };Elze'?a”
Mudaru
Virius tanisi konulmus bir lilkeden biri sahamizda
calismaya gelindiginde,
Ulkesinde atali isyeri Hekiminden alinmis calisabilecegine dair Saglik Raporu -
Son 1 ay icinde alinmis olmali ve Ulkeye giriste gerekli kontroller yapilmahdir.
Sosyal mesafe korunmalidir. Kisisel koruyucu kullanmasi saglanmalidir. Sahaya isyeri
girmeden, Hosgeldin der iken medikal maske taktirilmasi, ellerine 700 C kolonya Hekimi
S3 dokillmesi; . . af e Departman
Infrared temassiz ates olcer tabanca ile Ates 6lcimd, MGdiird
YUksek atesi varsa ivedilikle maske taktiriimasi ve Hastaneye ydnlendirilmesi,
Atesi yoksa 14 gun gdzetimi ve bu sure boyunca maske kullandirilmasi, 1 metre
mesafeden yakina gelinmemesi. 14 gunlitkk Gozetimi esnasinda Ates, Nefes

Darhigi, oksiriik, aksirik, hapsirik durumunda; 2 metreden yakina
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SZUTEST OSGB ile birlikte ortak olarak hazirlanmis olan Covid-19 Acil Durum Plani bu dokimanin ayrilmaz

bir parcasidir. (Bkz: ilgili Standartlar ve Rehber Dékiimanlar)
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